NEJLEPSI RESTAURACE
VYCHODNICH CECH
JE U NAS V CISTE

V sobotu 20. avnedéli 21. €ervna se mistniRestaurace a
penzion U Zbéhlika v kankurenci ¢trnacti vybranych
restauracizregionu zucastnila soutéZniho Fresh festi-
valu v Pardubicich. Degustacni menu se skladalo
z polévky, byl to kralicivyvar s masem a domaciminudle-
mi, kteravne moc teplém pocasiopravdu sklidila tspéch
adale hlavnich chodu, pecené jarnikufatko plnéné kopfi-
vovou nadivkou s bramborovo - libeckovym pyreé a sko-
poVé pecené na majorance a cesneku, smetanovy Spenat
abramboroveé knedliky. Poctiva venkovska kuchyné zau-
jalanejen nékolik tisic navstévnika (festival navstivilo asi
30000 lidi), ale také odbornou porotu ve sloZeni Zdenék
Pohlreich, Markéta HrubeSova, Roman Vanék a dalsi
natolik, Ze Restaurace U Zbéhlika byla vyhlasena jako
nejlepSirestaurace Pardubického kraje.
Gratulujeme!

Bohumil Pavlis

rocnil 8.

vodaj

Cista u litomysle

cislo 3.

INFORMACE OBECNiHO URADU

ZKVALITNENi SYSTEMU NAKLADANI
S BIOLOGICKY ROZL02_ITEL'NYM ODPADEM
V 0BCI CISTA

Jak jsme informovaliv pfedchozich ¢islech zpravodaje, podala Obec Cista
Zadost o dotaci na financovani projektu zkvalitnéninakladani s odpady
v obci. Dotace byla rozhodnutim Statniho fondu Zivotniho prostfedi CR
pridélena, obec tedy muZe zahajit realizaci projektu. Cilem tohoto opat-
fenije maximalné snizit mnozstvi kompostovatelné slozky komunal-
niho odpadu ausnadnit likvidacia nasledné vyuziti zbytkd zelené ze
zahrad avefejnych ploch. Obec v téchto dnech pfipravuje vybér dodava-
tele malého svozovéhovozidla s nositem kontejnert, ttyf kantejnertina
pfevoz odpadu a stosedmdesati kust velkoobjemovych kompostérd,
které budou rozmistény u jednotlivych domu pro potfeby domacnosti.
Zadame tedy obtany, ktefi maji zajem o umisténi kompostéri na svij
pozemek, aby se pfihlasilina obecnitrad, pokud takjiz neutinili.

UPOZORNENT PRO ODBERATELE VODY

Upozorfiujeme obany, ze splatnost faktur zavodu byla 31.5. 2015.
Zadame proto obtany, ktefifaktury neuhradili, aby tak ucinili co
nejdrive.

HODINY NA VEZI KOSTELA
SV. MIKULASE V CISTE

V zafilofiského roku byla vyhlasena vefejna shirka nainstalacivéznich
hodin nakostele sv. Mikulase v Cisté. Diky stédrym darcim je k dnes-
nimudninazvlastnim G¢tu nashromazdéno vice nez 70 000, - K&.
Mensiobnos je také v pokladnicce sbirky. Konanivefejné sbirky se pred-
pokladado15.8.2015 av pfipadé potfeby muze byt prodlouzeno.
Prispét muZzete:

- Nazvlastniacet bezplatné provozovany a ztizeny Ceskou spofitel-
nou, ¢islo Gctu: 3653466383/0800 (moZnost vystavit potvrzenipro
dariové lcely).

- Prispévkem stvrzenym na Shéracilistinu (moznost vystavit potvr-
zeniprodariové tcely).

- Prispévkemdo zvlastnizapeteténé pokladnitky zfizené pro tento
Ucel.

- SloZenim hotovostido pokladny zfizovatele sbirky (moZnost vysta-
vit potvrzenipro dafoveé Gcely).

- Vytézkem z prodeje vstupenek nakulturniisportovni akce.

Na §tédrosti darclia zajmu nas vdech zavisi, zdajiZ o Vanocich 2015

budou v Cisté odméFovat ¢as nové véznihodiny.



ZASTUPITELSTVO OBCE

Zastupitelstvo obce

V poradi6. schiize Z0 se konala 8. 6.2015. Na programu bylo schvaleni
celorocniho hospodafenia zaveérecného uctu obce zarok 2014. Z0 doku-
menty schvalilo s vyhradou nedostatkd uvedenych ve zpravé o vysledku
hospodarenia pfijalo opatfenikjejich odstranéni. Zastupitelstvo dale
projednalo realizaci a financovanistavebnich ainvesti¢nich akciv roce
2015. Schvdlilo rozpottové opatfenic. 2. Schvaleny byly také prodeje a
smény pozemk( azmeéna katastralni hranice obci Cista a Mikuleg v sou-
vislosti s provedenim komplexnich pozemkovych tprav.

Uplné znéni zapisu ze schiize a usnesenije zvefejnén na webovych
strankach obce, Ufednitabulia také k nahlédnutina obecnim dfadé.
PFistischize ZO se kona 29.6.2015v 18 hodin. Od zafivzdy pravidelné
prvni pondéliv mésici, pokud nebude oznamenojinak. Schuze jsou vzdy
vefejné avsichniobtané jsou srdetné zvani.

Radaobce

RO se v poslednim obdobiseslacelkem ¢tyrikrat.

16. 4. schvalilabézné majetkopravni zaleZitosti - zaméry prodeje, zfizeni
vécného bfemene pro ulozenisiti. Schvalila zadani opravy stfechy byvalé
hasitskeé zbrojnice. Schvalila pofadani kulturnich akciv KD. Projednala
vyjadrenike stavbam na izemiobce.

8.5.vzalanavédomiakceptaci zadosti o podporu ze SFZP CR a projed-
nala béZné provozniorganizatnia majetkopravnizalezitosti.

21.5. schvalila smlouvu o poskytnutidotace navybavenijednotky SDH
adale schvalilazamér prodeje pozemku a pfispévek ve vy3i 500 K¢ StFe-
diskuvychovné péce Svitavska.

28.5. bylkjednanischtze RO pfizvan odborny lesnihospodar Ing. Milan
Hron avsichni ¢lenové Z0, ktefiaZz najednu vyjimku pozvani nepfijali.
Schlize se zabyvala pfedevsim hospodafenim v lese v pfedchozich letech
ahospodafrskymvyhledem do roku 2018. PFitomni byli také seznameni
s dotatnimimoZznostmipodpory hospodafenivlesich a ochrané Zivot-
niho prostfedi. RO na schiizi schvalila Geetni zavérku pfispévkové organi-
zace Zakladnia Mate¥ska skola Cista. Dale schvalila dodavatele zemniho
plynu, pfispévek Spolku archaickych nadSenct ve vysi12 000 KE na
zachranuroubené polygonalnistodoly aroubeného vymeénku u domu
¢.p.97. RO takeé zfidila komisi pro informovanost ob¢and, kterd bude
mimo jiné vykonavat ¢innost redakénirady Obecniho zpravodaje, rozho-
dovat o obsahuwebovych stranek obce a vytvaret obecnikroniku. Pfed-
sedou kamise byl jmenovan Mgr. Stanislav Svejcar.

Ze schziRO je pofizovan zapis, ktery je knahlédnutina obecnim Gradeé.

KONALO SE

Poslednidubnovy vikend byl ve znameniDne Zemé. Velmi pfijemné
nedéiniodpoledne (26. dubna 2015) jsme mohli stravit na rozcesti
ustaré ,Fajmonovy lipy“, kde se sdzela lipa nova. Kdo se z fad déti
idospélych chtél zapojit, mohl hloubitjamu, sazet mlady strom, sym-
bolicky zalévat, a nebo alespon pfihlizel tak dulezité chvili pro krasu
a zdravinaSeho okoli. Nejen déti, ale i dospélaky urcité zaujala pekna
pfednaska pana)adrnym o pfirodé a tak trochu i o myslivosti. Vichnisi
mohli zasoutéZit a poucit se pfi poznavacce bylin, stromu, kefd a zvére.
Atkaliv potasivikendu bylo spis aprilové, nedélnislunecné odpoledne
pfalo dobré véci.

Rodina DrahoSova

PRVNi BRANNY DEN

V sobotu 23.5.2015 se za hojné ucasti détiirodich uskutecnil 1. branny
den (celkovy pocet GEastniki pfesahl 130 osob). Pocasinam pfalo, a
takjsme se mohli s chutivrhnout do zdolavani soutéznich tkold, které
sipronas pfipravily snad vsechny gistecké zajmové a dobrovolné
slozky vEetné obce a zakladni Skoly.

Porychlém startujsme sina prvnim stanovisti mohlivyzkouSet praci
s buzolou a mapou a provéfit svou fyzickou zdatnost pfi plazeni pod
provazy. Nadalsim stanovistijsme si pfipomnéli zaklady zdravovédy
jak prakticky, takive formé malého pisemného testu. Poté jsme
dobéhlik lanu alavce natazenych pres poticek. Néktefiodvazlivci
pfekonali prekazku po lané, ti méné odvaznipo lavce. Po vyslapnuti
kopetkujsme se dostali k obcerstvaovaci stanicia zaroveri ke strelbé ze

vzduchovky. Pfedposlednizastavkou bylo poznavani pfirodnin a Zivo-
gichl, ktefi se vyskytujiv nasich lesich. Rozeznavani,dobritek” bylo
sladkou tetkou na zavervcelém soutézeni. V cili si déti uzily lanového
centra. Vyhlado-vélia mirné unavenijsme si opekli pfipravené burtiky
atekalinaslavnostnivyhlasenivysledkd prvnibranného dne.
Tinejlepsibyliodménéni medaili a vSechny déti siodnesly balitek piny
sladkosti. Cely den se mimoradné vydafil. Radi bychom podékovali
vSem organizatorum, ktefisidalitu pracia tento den zorganizovali.
Tésime se nadruhy branny den.

KmosSkovi a Krivkovi



V patek 29. kvétna od 18 do 22 hodin probéhlav Cisté Noc kosteld. [ kdyz
jsme se nezapojilido oficialniho programu této celorepublikoveé akce,
dokazalijsme nabidnout program vlastni, ktery zaujal.

Pro navstévniky jsme pfipravili stru€ny pfehled historie kostela sv. Miku-
Iase, biskupa, s nimz simohlicely chram projit a prohlédnout. Stejné tak
ale mohlivyuZzit sluzeb privodce, kterym byl Pavel Kufe. Myslim, Ze jen
malokdo v obciviokostele tolik, co on. Zajemci smélibéhem celého
veceranahlédnout do sakristie, podivat se na kdr, stejné tak i navez,
zniZje krasny vyhled na velkou ¢ast vesnice ajejiho okali. | zde bylo
mozné naslouchat zajimavému vypravénio zvonech ¢i hodinach, které
sesnadjiZz brzy nanaskostel opét vrati.

Proty odvaznéjsi(ajak se ukazalo, nebylijen z fad déti), bylo pfipraveno
lusténichronogramu. Prostfednictvim tkold se tak mnoziz navstévniku
seznamili s vyznamnymimezniky v d&jinach kostela.

A pokud sichtélnékdo jen tak na chvilisednout a ztisit se, myslim, Ze ani
onnelitoval. Tichou meditaci totiZ doprovazel zpév Lucie a Marianky
Maiwaldovych, kterym za nadherny hudebnidoprovod béhem celé Naoci
kostelu patfivelky dik. Stanislav Svejcar

SPOLKY
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Jarnitast sezényjsme zacali povedenym soustfedénim na hfistia v kulturnim
domeé. Poté pfislo nafadu Sest turnaju, na kterych jsme sivedlistatecné.
Vysledky byly az nadruhé koleji, hlavnibyla chut do fotbalu. V této kategorii nas
opoustihned Sest hracu ro¢niku 2006 (Damian Zrout, Tomas Sotona, Matyas
Kmosek, Daniel Pekarik, Michael Broulik, Radek Holec) a tak se budeme muset
spoléhat nadalsinastupujici generaci, ktera dostavala uz letos prvnisance
azhostila sejich navybornou (Nikol Zroutova, Radim Z6Ifl, Vojta Kmogek, Martin
KFivka, Jirka EIckner), a nové zacinajici hrace. Budeme se tésit na noveé hrace,
prijd'te mezinas. Jan Bostik

CISTECKY FOTBAL - SMISENA PRIPRAVKA

Rocnik 2014/2015 okresniho pfeboru smisenych pfipravek byl velice
vyrovnany. Kazdy byl schopen porazit téméf kazdého, muzstva méla
moznost zazZit vitézstviiprohry a hraci svymiindividualnimidspéchy
asnahou pfispélik vitézstvioddilu.
N&s tym se potkaval s tymem Sebranic, Dolniho a Horniho Ujezdu, Jano-
va, Borové, Svitav a Svratky.
Ve tfiatficeti utkanich jsme jedenadvacetkrat zvitézili, dvakrat remizo-
vali a desetkrat prohrali. Vstrelilijsme sto osmdesat golu, stoosm jsme
jich dostali. Za smiSenou pfipravku si zahrali chlapci: Tadeas Kmosek,
AdamHanus, Matéj Pechacek, Jan Holec, David Dosedél,
Matyas Kodym, Radek Holec, Damian Zrout, Tomas Sotona, Matyas
Kmosek, Vojtéch Kmosek, Martin StFitesky.
Ocima trenért hodnotime rocnik jako velmi tspésny. Chtélibychom podé-
kovatvsemroditim, ktefinas podporovali, pomahali nam a fandili
nasimhracim.

Trenéfi jana a Radek Holcovi



SPOLKY

HASICSKY KROUZEK

Na zavodech 8. kvétna ve Velkych Opatovicich jsme zacinali pozarnim
Utokem, kde se détem poved| pékny start, vSe zapojily s pfehledem
avybéhly k tercim. Prvniproblém ale nastal u pravého proudu, kde se
rozpojila proudnice. Druhy problém nastal u kadé s vodou, kde ko3 nasa-
valvzduch, jelikoZ nam pofadatel opomnél dopoustét prabézné vodu.
Bohuzel se vse sebéhlo tak, Ze déti nenastfikaly do poZzadovanych

2 minut abyly timto diskvalifikovany.

Ptistafeté CTIF se nam uZ dafilo vice, i kdyZ jsme dostali 20 trestnych
bodt. Nakonec obsadily krasné 9. misto.

16. kvétna byli Terezka Pulkrabkova a Matgj Stiitesky zkusit své sily
vbéhunab0ms pfekazkamivjevitku. Obéma se dafiloi pfesto, Ze Matgj
byl naprvnim pokusu diskvalifikovan. Matéj obsadil 20. misto a Terezka
9. misto. Domu jsme pfijelivSichniopalenf.

Jifina Filipcikova

29.-30.5. OKRESNi ZAvODY
HRY PLAMEN V JAROMERICiCH

Na tyto zavody se vzdy tésime cely rok, protoZe nas ¢eka spanive sta-
nech, na které se tésime ze vseha nejvice. Spali jsme ve vyhfivanych sta-
nech, tobylo teploutko. Avibec nam nevadilo, Ze trochu sprchlo.
Cosetyce soutézi, tak jsme myslim, byliopravdu dobfi. Détem se dafilo a
nicnevzdavaly.

Uplné nejlépe se nam povedla $tafeta dvojic, kde jsme se umistiliz 19
druzstevnall. misté.

Celkové jsme obsadili15. misto.

Terezka, Matgj a David béhaliza Méstetko Trnavka, jelikoZ jim chybély
déti. Vedlo se jim taky dobfe i pfesto, Ze nékteré discipliny neméli ani
natrénované. Jejich druZstva se umistilona17. misté.

MUZI, ZENY

9. kvétna bylo naSe druzstvo Zen na Okrskové soutéziv Benatkach, kde
obsadilo 2. misto. Jifina Filipcikova




‘ ORGANIZACE zﬁlzovm\!fs OBCi ‘
ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA CISTA

MAMINKA V SEDMI PADECH

0 maminkach slychame ve Skole kazdy den. Co délaly, co vafily, kde
sdétmibyly, cosipovidaly s tatou as babitkou. Nejvice darecku, které
détive Skole vyrobi, je urteno zase maminkam. A hadejte, koho nejvice
potésikazdajednickavZakovské knizce? Vsechny déti prosté chtéji udé-
lat nejvétsiradost mamince. Ato sejim povedlo7. kvétna odpoledne,
kdy vystoupily se spole¢nym programem.

KERAMICKE ODPOLEDNE
PRO RODICE

Keramicka hlina pfilakala do Skoly zatim nejvy3si pocet talentovanych
maminek na tvofivé dilny. Spolu se svymi détmivyrabély hrnitky i hrnky,
zapichy do kvétinacuikvétinace, kocky i motyly. Pfijemnanalada, vané
kavy achutsladkého kolace nas provazela do pozdnich odpolednich
hodinv Gtery12. kvétna.

PODEKOVANI MiRi DO KNIHOVNY

Stalosejiz tradici, Ze s détmiv prabéhu Skalniho roku pravidelné jed-
nou za mésic navstévujeme zdejsi knihovnu. Déti si knizky vybiraji
samy podle svych zajmu, podle obrazku v knizce, nékdy rozhodne i
velikost pismen. A kdyZ nevédia vahaji s vybérem, vZdy se abracis
dotazem k paniknihovnici Véfe Quaiserové. Chceme ji touto cestou
jeSté jednou podékovat za jejicas i trpélivost a stale dobrou naladu pfi
uspokojovaninékdy narocnych détskych prani.

PASOVANI NA CTENARE

V atery 26.5.2015 se prviacci vdoprovodu svych spoluzakd ze Ctvrté
t¥idy zacastnili tradicniho Pasovani na ctenafe v Méstské knihovné v
Litomysli. Ctenafi viechny dkoly zvladli a odménou jim byla nejen
pochvala knihovnic za jejich dovednosti a znalosti, ale i knizka a pru-
kazka do knihovny. Vylet do knihovny jsme zavrsili navstévou interak-
tivnivystavy stavebnice Merkur.

EXKURZE
V SAINT - GOBAIN ADFORS CZ

V patek 5. €ervnajsme velice radi pfijali pozvani na exkurzi do SG
ADFORS CZ v Litomysli. Zde byl pfipraveny zajimavy program v ramci,
kterého se seznamily s vyrobou sklenénych vlaken ajejich pouZzitim. Také
simohly sahnout na nékteré konkrétnivyrobky tohoto podniku. Nejvice
pozornostidétivénovaly jednoduchym "pokusim" se sklenénym vlak-
nem ataké sevétSinadéti podivalapoprvév zivoté do mikroskopu, kde
pozoravaly velikost sklenéného vliaknav porovnanis lidskym viasem.
O tuto "podivanou” byl takovy zajem, Ze se pohled do mikroskopu stal
atrakciprovsechny pfitomné. Za pfijemnou navstévu chceme touto
cestou podékovat pani Petfe Vojackové, ktera spolu se svymi kolegy
"usila" namiru program pro prvni stuperi zakladni skoly.



SKOLNi VYLET

BliZici se konec roku s sebou nepfinasijen nepopularni ovéfovanivédo-
mostidétia obavané pisemky, ale také Skolnivylet a dalsioddychové
akce. Vpatek12.cervnajsmejeli na Zachrannou stanici Pasitka. Déti
vidély rysa, apy, vydry, jestfaby, fretku a dokonce i papousky. Se zauje-
tim sivyslechly dramatické pfibéhy i smutné okolnosti, které je pfivedly
pravé dovoliérnebo kotct v Pasitkach. Povypravénio zvifatech se nas

Nase skola s radosti pfijala pozvani Fotbalového oddilu T) Sokal Dolnf
Ujezd na nulty roenik BAMBINI CUPU 2015 (Pohar v malé kopané pro
7aky1.-3.t¥id 25). V (tery 23. 6. 2015 odjelo ze koly 9 nadéenych fotba-
listl, ktefi se rozhodlireprezentovat nasi Skolu. Do soutéze se pfihlasilo
celkem 6 tymu z péti zakladnich §kol z blizkého okoli (2S5 Dolni Ujezd, Z5
Osik, ZS Vidlata Se¢, ZS Trsténice, 25 Cista). Pres tyto tymyjsme se
probojovali az do finale, kde nas cekal jako soupef tym z Dolniho Ujezdu.

DEN 125

Zatimco se cast détiznasiskoly Gispésné prokousavala fotbalovym tur-
najemkvitézstvi, ostatnidétiodjely do Litomysle na Den Integrovaného
zachranného systému. Cekalo nas chladné dopoledne, ve kterém jsme
byli svédky vycviku policejnich pst, zachrany lidského Zivota a pozarniho
zasahu. Nejvétsim zazitkem pro vsechny byl pFilet policejniho vrtulniku,
ktery pfistal 10 metrl od nasi skupiny. Déti si pfivezly nejen reklamni
pfedmeéty, ale také spoustu zajimavych zazitkd.

- _..

VELKE VITEZSTVi ZAKU ZAKLADNi SKOLY

ujalazameéstnankyné této stanice a prosla snaminautnou stezku v budi-
slavskych lesich. Les nam nabidl svou o néco chladnéjsinaruc a umoznil
namnahlédnout do svého Zivota. V3ichnijsme mohliobdivovat skelet
rakaFitniho, pulce nebo mlad'ata uzovky obojkoveé. Vratilijsme se Ziznivi

aunaveni, ale spokojeniaobohacenio spoustu novych zazitkd.

Nase chut zvitézit byla opravdu velika a v napinavém souboji se nam to
podafilo. Za velké radostijsme pfevzali pohar za1. misto, medaile
aodmeény pro hrace. Dékuji organizatorim soutéze za pfipravu akce
anasimzakam zavzornou reprezentaci skoly (hraci: Vojtéch Kmosek,
Martin Kfivka, Jan Sigl, Ondfej Vojacek, Radim Z6lfl, Matyas Kmosek,
Damian Zrout, brankafka Nicol Zroutova).

Za zdkladni Skolu Vera Kladivovd, Mgr. Miloslava Siglovd, Mgr. Martina Zahdlkova



ORGANIZACE ZRIZOVANE OBCi
ZAKLADNi A MATERSKA SKOLA

Konetné jsme se dotkali pekného pocasia s nimijarnich svatku. Vsudypfitomné slepicky, kufatka, zajitcii vajitka vnesli po dlouhé zimé do Skolky i do
nasich dusitek radost a otekavaninovych zazitka.

PO STOPACH CARODEJNICE BERTY DIVADLO J0)O

Koncem dubnajsme se s détmivydali po stopach carodéjnice Berty. A aby téch €arodéju nebylo dost, pFijelo k nam jesté divadlo,J0J0"
Prvnistopu jsme objevilina brané fotbalového h¥isté. Byl todopis.  spohadkou, Trampoty tarodéjnice Carymary”. Déti byly vtaZeny do déje
V ném nas Berta seznamila se svym pfibéhem i dkoly, které musime  -zpivaly, arovaly, pomahaly. Po zasluze byly, jako vzdy, odménény bon-
splnit. Na hfisti pak déti predvedly své dovednostik ziskani, leteckého  bénem.

prikazu nabezmotorové kosté”, posilnily se opecenymispekacky (které
ktéto cesté neodmyslitelné patfi), upalily viastnoru¢né vyrobené zlé
tarodéjnice avydaly se na kopec, kde na né cekaly dalsi ikoly. Hledaly
bylinky, motaly pavucinu, vymyslely zafikavadla, hraly na ,carodéje”..
ahlavné - hledaly za odménu tfi poklady. Bylo to krasné dopoledne piné
her, ismévu a slunitka. Po navratu do MS nam ,april* ukazal, co dokaze.
Beéhem chvile tu byla opét zima. Tojsme si addychli, Ze nas po cesté neza-
stihla.

qr -ll-"l.‘.":- R
- o B

DIVADLO MODROOCKO

Zadalsimdivadlem jsme se vydalido ZS. Tentokrat jsme zhlédli pou¢-
nou pohadku ,Kocour Modrootko”. Déti pohadka zaujala, byly okouz-
leny krasnym zpévem a hrou na hudebninastroje.

DEN MATEK

Priblizil se Den matek a s nim oslava tohoto svatku v mistnim KD. Na oslavu jsme
se pilné pfipravovali. Proto véfime, Ze jsme maminkam, babickamivsem pfitom-
nym svym vystoupenim a darecky udélaliradost.

KOUZELNIK JIRICEK
V 25 jsme sledovali hbité prsty kouzelnika Jifitka. Nékteré , finty* nam

prozradil, zjinych jsme zlstavalivnémém GZasu. Atmosféru doplnily
prevleky Skalnich déti. A na zavér minidisco s veselym kouzelnikem.




TANECNi AKADEMIE

V mésici kvétnu jsme se dvakrat vypravili se starsimi détmi do Litomysle.
Prvnivyjezd byl do Smetanova domu, kde jsme zhlédli Tanecniakademii. Ukazky
détiod nejmladsich po nejstarsibyly pékné, doplnéné riznymiefekty.

ZAKLADNi UMELECKA
SKOLA LITOMYSL

Druhy vyjezd byl do ZUS. Zde si déti vyzkousely pohyb v tane¢nim séle, poznaly
azahraly sinaklasickéinetradi¢nibubny, vyslechly pouény koncert déti zdejsi
Skoly a hudebnipohadku, O klaviru Kasparovi“. Tolik zazitku: ,Na co bych ja mohl
hrat?" Toukaze ¢as.

Koncem mésice probéhl zapis novych déti do MS. Tésime se navas,
kamaradi.

Aby nechybély ani vzpominky, probéhlo fotografovanidéti. Panu
Spicanovi jesté touto cestou dékujeme.

VZDELAVACI VIKEND
V HORNIM MARSOVE

Jesté v tento den, pouzavieniMS, jsme se vypravili do Horniho Marsova.
Tentokrat bez déti. ProtoZe se snazime o neustalé zkvalitiovaninasiprace,
pfihlasila nas semvedouci pani utitelka na vzdélavaci akci. Vikend to byl
narocny. Ziskalijsme vsak spoustuinspiraci, vyzkouseli si proZitkové cinnos-
ti, zakoupili potfebné materialy a nacerpalienergii pro dalsi praci s détmi.
Tém se ted' budeme snaZit ziskané znalostia ¢innosti predat.

VYLET KE ,,ZBEHLiKOVI”

Prijali jsme pozvaniod pani Martincové a spojilije s oslavou Dne déti. 1. 6. jsme se
tak vydalina maly vylet ke ,Zbéhlikovi“. Kouzelné prostfedi, zvifatka, hry
3 ,dobrota“- presné to je pro détinejvétsidarek, za ktery paniMartincové a man-
Zelim Kufovym za vsechny déti moc moc dékujeme.

VYLET DO LITOMYSLE

Zatatek tervna pfinesl touZebné otekavané slunné pocasi. Lakalo ke hram a vyle-
tum. Nedalo se tak odmitnout pozvanipani utitelky Krejsové na navstévu k ni
domu. S mladsimidétmi (Broucky) jsme se vypravilido Litomysle. Svezlijsme se
autobusy, vidélijerab a pracilidi pfi stavbé domu. Dostalijsme ob&erstveni, pozo-
rovalirostliny a zeleninu na zahradé. A hlavné -déti se probéhly a pohraly si. Dopo-
ledne uteklojakovoda. Ani se ndm nechtélo zpét. Pani ucitelce dékujeme za
pozvania pohostinnost. Bylo to skvélé.

SPORTOVNIi OLYMPIADA V LITOMYSLI

10 détireprezentovalo nasi M5 na sportovni olympiadé v Litomysli. Sou-
téZilo sev pétidisciplinach - skok v pytli, ,zabaky", hod do dalky, stafe-
tovy béh, pfekazkovadraha. Pro détije to nova zkusenost a hlavné
radost z pohybu. Letosnirocnik byl pronas jeSté radostnéjsi. Nase déti,
vybojovaly*” tfetimisto. GRATULUJEME!
Video Hry matefskych kol opravdu malé déti na opravdu malém stadi-
onumuzZete shlédnout nalitomyslské kabelové televizi.

Za kolektiv MS, Jitka MareSovd, uc.




SPORTOVNIi OLYMPIADA V LITOMYSLI
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JPO 11l - IEDNOTKA POZARNI OCHRANY 0U CISTA

Jednotka sboru dobrovolnych hasici vyjizdéla k témto udalostem:
6.2.ve20:28 - poZar autobusové zastavky u Pily v Cisté

4.3.ve 21:47 - pozar stodoly Cista
16.3.v01:10 - poZarrodinného domu Litomysl

20.5.ve14:00 - pozérlesa Dolni Ujezd - plnénibambi vaku (namétové cvicent) )
V meésici bfeznu se dva tlenové jednotky zagastnili sedmidenniho kurzu obsluhy motorové a fetézové pily a rozbrusovacich agregatti v Ustfedni

hasitské Skole Bilé Policany.

Od zacatku cervnajsme opét zacalijezdit na akce pro déti délat pénu (Litomys3l - za sokolovnou, Nedosin).

V letodnim roce bude u nas Zit podle propottu
Ceské alzheimerovské spole¢nosti154 000 lidf
trpicich néjakou formou demence - nejcastéji
Alzheimerovou chorobou. 80 % znich ztstava
vdomacipéci.Vmikroregionu Litomysl se tedy
dle odhadt jedna minimalné 0 300 nemocnych
,odchazenimducha®, ktefizustavajidoma.
Zoufalstvi, které jejich nemoc pfinasi, se tyka
ve velké mite také rodinnych pecujicich. I oni
potfebujipomoc.

Demence, nejtastéji v podobé Alzheimerovy
choroby, zatina destrukeikratkodobé paméti,
postupnése ,vymazava“ipamétdlouhodoba,
aZjenakonecnemocny zbavenvsech nauce-
nych dovednostiaje zcela odkazany na pomoc
druhého stejné jako novorozené. Postizeny je
neschopen se spravné vyjadfovat, je dezarien-
tovanvtase avprostoru, bloudinaznamych
mistech nebo hleda mista, vécia lidi spojené s
tou minulosti, ve které zrovna ustrnulajeho
mysl. Jehovnitfnizmatek se ¢asto projevuje

ApVENTNi
VYSTAVA

Jak sejiZ stalo pfijemnou tradici, i letos bychom rady usporadaly
adventnivystavu. Timto chceme pozvatity, ktefijesté nevystavo-
valiamajicoukazatanabidnout navstévnikim. Vystavu bychom
rady rozsitily o nové techniky, napf. dratovani, vazby z pfirodnich
materiall, keramické a dfevéné vyrobky. Nevahejte a prijd'te. Déku-

jeme, Ze podporujete rucni prace.

V pfipadé dotazu se obratte na pani Kfivkovou tel: 737859551.

email: romanakrivkova@seznam.cz

JINE

nemocipakjiznepoznava své blizké, v zrcadle
anisam sebe, stava se zcela apatickym, tézko
pFijima potravu, trpfinkontinenci.

Ted'si pfedstavte, Ze jako partner, partnerka,
dceragisyn musite kazdy den sledovat toto
pomalé, vprumeéru 6 - 8 let trvajici, odchazeni
vaseho blizkého milovaného, starat se ajeho
bezpeti, starat se za néj, elit jeho zmatkuam,
apfitom se snaZit také Zzit vlastniZivot. Nejde
to. Se zhorSujicim se stavermn nemocného zako-
nité roste pocet rodinnych konfliktd. Na dkor
kazdodennibolestné rutiny, ztraci pecujici
vlastni soukromi, volnou chvili, ¢asto také
zaméstnani. Zhorsuje seijeho zdravotnistav,
obvykle trpifadou psychosomatickych one-
mocnéni, vy€erpanim, poruchamispanku,
lzkostiadepresemi. Kdo nepetuje dobfe sam
osebe, nemaale silu petovat dobfe o druhé...
Rodinni pecujiciunds zustavaji zoufaliv pre-
vazné mife skryté, protoze chybimista, kam se
obratit pro radu pfi zhor3ujicim se stavu one-
mocnéni, mista, kde se mohou vypovidat

Oldrich Vasina

aulevit sisnékym, kdo je v podobné situaci.
ChybimoZznost domacirespitnipéce, kdy?Z si
chtéjioddechnoutdle svého ale svédomim, Ze
domaje onemocného postarano ¢idokonce s
nim terapeuticky pracovano. Doby poskyto-
vané petovatelské ¢i asistentni sluzby byvaji
pfilis rigidni, vecerjiz nikdo s narotnym koupa-
nim a ukladanim ke spanku nepomuze.
Nejde ale jen tekat na pomoc shury, ktera
nepfichazi, miZzeme se pokusit pomoci ze zdo-
la, na komunitni drovni! Touto cestou proto
prosimvsechny rodinné pecujici v mikroregi-
onu Litomysl, ktefiby mélizajem zapojit se do
pfipravovaného projektu urceného kjejich pod-
pofe a k usnadnénijejich narotné prace, aby se
ozvalinae-mail koordinatarky programu: Mgr.
Katefiny Vaclavt - k.vaclavu@seznam.cz, tele-
fon: 723985 054, nebo na facebookové stranky
skupiny: Alzheimerova choroba-podpora
rodinnych pecujicich.

Katefina Vaclavua

NA VEZI OD LETA DO ADVENTU

Velkavéz kostela sv. Mikulase v Cisté se poprvé otevira vefejnosti. Na
prohlidku jste srdetné zvani kazdou prvninedéliv mésicivdobé od 9:30
hod. do10:00 hod., zatiname 7. Cervna a koncime 1. listopadu 2015.

Seznamit se muZete s minulostiisoutasnostikostela, zvont avéznich
hodin nebo se pokochat vyhledy do okoliblizkého ¢ivzdaleného. Zajemci
se mohou zUgastnitipravidelného ruéniho zvonéni pfed bohosluZbou od
10 hod. Vstup navéz je mozny pouze vdoprovodu zvonika, déti mladsi1s
let s dospélym. Provozni¥ad bude k dispozici nawebu obce Cistd ana

vezi. Prohlidka a vyklad jsou zdarma, vSechny dobrovolné pfispévky

budou zahrnuty do vefejné sbirky na obnovu véznich hodin. Individualni

prohlidka mimo uvedenou dobu po domluvé se zvonikem, tel.: 606 581

Romana Kfivkovad

610, e-mail: kure.pavel@seznam.cz. Na vasi navstévu se tési Pavel Kufe,

zvonik kostela sv. Mikulase v Cisté .



Roku 1840 byly navéz kostelaumistény véznihodiny. Stalo se tak 18.
fijna, tedy pfesné stolet po velkém nitivém pozaru. Hodinovy stroj byl
usazendo samostatné komory pod zvonoveé patro. Hnaci hfidel od stroje
khodinam byladlouhazhruba 5 metrd, prochazelavzhiru zvonovym
patrem az k patru s hodinami, kde se rozdélovala ke ¢tvefici ciferniku.
Pres dumyslny systém pak a tahel stoj odbijel Zeleznymi palicemina
velky a prostfednizvon a porekvizici velkého zvonu v roce 1917 pak pfes
zvon prostfednia pres umiracek. KdyzZ zvonik nékolikrat denné vystou-
pal az ke zvonum, aby zazvonil, navinul také trojici lan se zavazim, nebot
hodiny, aleikazda palice zvlast mély svijvlastni pohona zavazi. Kromé
natahovaniabézné adrzby bylo ¢as od asu zapotfebiiservisu odborni-
ka.Posledniopravu proved| vroce 1936 litomyslsky hodinaf Antonin
Motak aje zaznamenana také na Stitku hodinového stroje. Stroj je
kvidénina stejném misté ve vézi dodnes.

— |

Krasny barokniumirdcek po sejmuti18. 3. 1942 na zasnézeném hrbitovu, v pozadi
severni cast véZe a kostela. Kolik asi bylo lidi, s nimiZ se za téch bezmala 200 let
rozloucil a kdo se pfisel rozloucit s nim?

Hodiny po generace spravedlivé méFily €as, hlas zvonu se nesl udolim
anikdonetusil, jak pohnuté udalostivesnici potkajive 20. stoleti.

V dobé&1. svétové valky se bronz k vyrobé kanénu jiz nepouzival. Pfesto
byl provaletny prumysl natolik zajimavy, Ze rakousko-uherské Gfady
pristoupily ik rekvizici kostelnich zvonu. Kromeé Skody materialniSlo uz
tehdy také o to zplUsaobit Skodu maralni - vzit lidem daleZity symbol
jejich svobody, viry a sounaleZitosti, umlcet zvon, ktery k nim kazdo-
denné promlouval srozumitelnou feti, daval nadéjiiodhodlaniaz pros-
tychliditak u€init ustrasené poslusné stado. Rekvizice tehdy probéhla
vedvouvinach, ke tfeti, ktera méla byt nejnicivéjsi, nastéstiuz nedoslo,
protoZe valka skontila. Zvony zabavovala a odvazela armada, vnasem
pfipadé to bylo komando z Litomysle. V dubnu 1917 byl zabaven velky
zvon sv. Mikulase. S ohledem na hmotnost arozméry (vaha1820 kg a
primeér témeér1,5 metru) byl pfi snimanirozbit na kusy. Ze zvonu se
dochovala obrovska dubova hlava s kavanim a s pakou a na vézije
dodnes. Ulohu hlavniho zvonu poté pfevzal prostfedni zvon - sv. Jana
aPavla.Vbfeznu 1918 byly zrekvirovany oba zvony na malé vézicce -
sv. Petr (53 kg) asv. Pavel (25 kg). Povalce byly zrekvirované zvony v Ces-
koslovensku pomeérnérychle a hojné doplfiovany, ne vzdy ale v patficné
kvalité, protoZe poptavka bylavelika a vyrobnikapacity omezené. Oba

nase mensizvony byly uzvroce 1922 znova odlity, vysvéceny a zavéseny
namalouvézicku. Kodlitinovéhovelkého zvonu uz nedoslo - v kastele se
pofizovala novavitraZzovaokna a potéivymalbainteriéru architektem
Majorem z Prahy.
V dobé 2. svétové valky byla rekvizice zvond u nas provadéna z nafizeni
Némecké fise. Uzemi byvalych Sudet, kam tehdejsi Litrbachy spadaly,
zasahlajesté té7&iranou, ne Protektorat Cechy a Morava. Viechny
zvany byly zaevidovany a zafazeny do ctyf kategorii podle umélecko-
historické hodnoty. Dne18.3.1942 byly sejmuty oba zbylé staré zvony
zvelkévéZe atosv.)JanaPavel (865kg/114 cm) aumiracek (63 kg/47cm)
aveétsize zvonl namalé vézicce - sv. Petrulity roku1922 (53 kg/44 cm).
Tendenutichlyivéznihodiny - nemély uz na co odbijet. Z plivodniho
zvonového fondu ¢itajiciho témeér 3 tuny tak v prabéhu pouhych péta-
dvacetilet zustal na kostele pouze maly sanktusnikovy zvonecek sv.
Pavlaovaze 24 kg. Zapis o rekvizici z bfezna1942 ve farnikronice kon¢i
struénym, emocné silnym , Auf Wiedersehen!" Ve stejny den byl zkonfis-
kovanizvanecek kaplicky na Brlence. Vsechny tyto zvony byly odvezeny
do Svitavadal pak na sbérné stfedisko do Maravské Trebové. Odtud
putovaly po Labi do Hamburku a jejich poslednicesta vedla do huti
vnémeckém Liinen. Poslednicestavsech - aznajeden.
0 novych nadgjich a zvonicich kostela sv. Mikulase zase pfisté.

Pavel Kure

Zvon sv. Jana a Pavla pfidemontaZzi18. 3. 1942. Je to posledni snimek jesté neposko-
zeného zvonu, upevriujici tfmeny nahofte jsou jiz uvolnéné. Vlevo na snimku je
patrnd hridel k hodindm, vpravo palice odbijeni hodin.

Sva Zivotni jubilea v mésici
dubnu a kvétnu oslavili:
Duben

50 let - MiluSe Lopaurova
75 let - Josef Kucera
Kvéten

50let-Ludmila PavliSova
70 let - Marie Hladikova

80 let - BoZena Benesova
80 let - Bozena Splichalova
86 let - Jifina BrokeSkova
87let - MartaNovotna

89 let - Marie DoleZalova
Nasim spoluobcandm srdecné
blahoprejerme!

0d mésict dubna a kvétna je
nase obec krasnéjsi o tfi nové
ob&anky:

Adélu Harovnikovou

Rozalii Skalickou

Olivera Stiburka

Novym obcankum prejeme do
Zivota hodné Stésti.

Obecni zpravodaj vychazi 1x za dva mésice. Viydava Obecni ifad Cista, Cista 376, 569 56, tel.: 461634 903.
Redakéni rada: Bohumil Pavlis, mobil: 777 634 903, e-mail: obec.cista@iol.cz, Mgr. Stanislav Svejcar, Petra Vojackova
Evidenéni &islo periodického tisku pFidélené ministerstvem kultury: MK CR E 22139. Vydano dne 26. 6. 2015
Podepsané pfispévky vyjadfuji nazory dopisovatelt a nemusi byt vzdy totozné s nazory redakce.
Uzavérka pristiho cisla 15. 8. 2015.
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